
  
Расписание уроков в начальных классах ГБОУ лицея № 144 на 2023-2024 уч. год                                                        

урок 1А 1Б 1В 1Г 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 
2 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
3 Литературное чтение Литературное чтение Математика Физкультура 
4 Математика Математика Физкультура Математика 
5 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир 

ВТОРНИК 
1 Русский язык Русский язык Музыка Литературное чтение 
2 Литературное чтение Литературное чтение Русский язык Музыка 
3 Физкультура Математика Литературное чтение Русский язык 
4 Математика Физкультура Математика Математика 
5     

СРЕДА 
1 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
2 Музыка Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
3 Литературное чтение Музыка Математика Математика 
4 Математика Математика Физкультура Технология 
5   Технология Физкультура 

ЧЕТВЕРГ 
1 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
2 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
3 Математика Физкультура Математика Математика 
4 Физкультура Математика ИЗО ИЗО 
5 Технология Технология   

ПЯТНИЦА 
1 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
2 Окружающий мир Окружающий мир Литературное чтение Литературное чтение 
3 Физкультура ИЗО Окружающий мир Физкультура 
4 ИЗО Физкультура Физкультура Окружающий мир 
5     

 



  
Расписание уроков в начальных классах ГБОУ лицея № 144 на 2023-2024 уч. год 

урок 2А 2Б 2В 2Г 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 
2 Русский язык Английский язык Русский язык Русский язык 
3 Математика Русский язык Английский язык Математика 
4 Литературное чтение Математика Математика Литературное чтение 
5 Английский язык Литературное чтение Литературное чтение Музыка 
     

ВТОРНИК 
1 Физкультура Русский язык Русский язык Русский язык 
2 Русский язык Физкультура Математика Математика 
3 Математика Математика Физкультура Окружающий мир 
4 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир Физкультура 
5 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 

СРЕДА 
1 Английский язык Русский язык Русский язык Английский язык 
2 Русский язык Математика Математика Русский язык 
3 Математика Литературное чтение Литературное чтение Математика 
4 Литературное чтение ИЗО Английский язык Литературное чтение 
5 ИЗО Английский язык ИЗО ИЗО 

ЧЕТВЕРГ 
1 Музыка Русский язык Русский язык Музыка 
2 Русский язык Математика Математика Русский язык 
3 Математика Литературное чтение Музыка Математика 
4 Литературное чтение Музыка Литературное чтение Литературное чтение 
5  Технология Технология ПМ 

ПЯТНИЦА 
1 Русский язык Физкультура Русский язык Русский язык 
2 Математика Русский язык Математика Математика 
3 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир 
4 Технология Математика Физкультура Технология 
5 Физкультура   Физкультура 



  
Расписание уроков в начальных классах ГБОУ лицея № 144 на 2023-2024 уч. год                                                        

урок 3А 3Б 3В 3Г 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 
2 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
3 Математика Математика Математика Математика 
4 Английский язык Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
5 Литературное чтение ИЗО Технология Физкультура 
  Английский язык   

ВТОРНИК 
1 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
2 Математика Математика Математика Математика 
3 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир Музыка 
4 Литературное чтение Литературное чтение Музыка Окружающий мир 
5 Физкультура Музыка Литературное чтение Литературное чтение 

СРЕДА 
1 Русский язык Физкультура Русский язык Русский язык 
2 Математика Русский язык Физкультура Английский язык 
3 Литературное чтение Математика Математика Математика 
4 ИЗО Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
5  Технология ИЗО ИЗО 
   Английский язык  

ЧЕТВЕРГ 
1 Русский язык Русский язык Физкультура Русский язык 
2 Музыка Физкультура Математика Математика 
3 Математика Математика Русский язык Физкультура 
4 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
5    Технология 

ПЯТНИЦА 
1 Русский язык Русский язык Русский язык Английский язык 
2 Математика Математика Английский язык Русский язык 
3 Окружающий мир Английский язык Математика Математика 
4 Английский язык Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир 
5 Технология    
 



  
 
 
Расписание уроков в начальных классах ГБОУ лицея № 144 на 2023-2024 уч. год                                                        

урок 4А 4Б 4В 4Г 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 
2 Физкультура Русский язык Русский язык Русский язык 
3 Русский язык Физкультура Математика Математика 
4 Математика Математика Физкультура Литературное чтение 
5 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Физкультура 
6     

ВТОРНИК 
1 Русский язык Английский язык Русский язык Русский язык 
2 Английский язык Русский язык Математика Математика 
3 Математика Математика Английский язык Окружающий мир 
4 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир Английский язык 
5 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 

СРЕДА 
1 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 
2 Математика Физкультура Математика Математика 
3 Физкультура Математика Литературное чтение Литературное чтение 
4 Литературное чтение Литературное чтение Технология Физкультура 
5 Технология Технология Физкультура Технология 

ЧЕТВЕРГ 
1 Русский язык Русский язык Английский язык Русский язык 
2 Математика Математика Русский язык Английский язык 
3 Литературное чтение Английский язык Математика Математика 
4 Английский язык Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
5 ОРКСЭ ОРКСЭ ОРКСЭ ОРКСЭ 

ПЯТНИЦА 
1 Русский язык Русский язык Русский язык Музыка 
2 Окружающий мир Окружающий мир Музыка Русский язык 
3 ИЗО Музыка Окружающий мир Окружающий мир 
4 Музыка ИЗО ИЗО ИЗО 
5     
 


